REGULAMIN BEZPIECZENSTWA W OKRESIE PANDEMII COVID-19
Podczas szkolen organizowanych przez Stowarzyszenie ,,Nasza Szczycienska Ziemia”

PODSTAWA PRAWNA:
1. Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. 0 zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chordb zakaznych u ludzi (Dz. U. z 2019 r. poz.1239 ze zm.),
2. Ustawa z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2019 r.poz. 59 ze zm.),

3. Wytyczne MKiDN dotyczace funkcjonowania doméw, centrow, osrodkéw kultury, z dnia 22.05.2020r.

I. UCZESTNICY/RODZICE/OPIEKUNOWIE PRAWNI ZOBOWIAZUJA SIE DO:
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Podania organizatorowi danych osobowych swoich oraz podopiecznych w postaci imienia, nazwiska oraz numeru telefonu w celu zapobiegania
rozprzestrzenianiu si¢ epidemii COVID-19. Pozyskane dane mogg by¢ przekazane Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej (ul. Marii
Sktodowskiej-Curie 8, 12-100 Szczytno) oraz do Gléwnego Inspektoratu Sanitarnego i beda przechowywane przez okres 14 dni od daty imprezy.
Poinformowania pracownikéw Stowarzyszenia ,,Nasza Szczycienska Ziemia” 0 wszelkich zmianach w sytuacji zdrowotnej odno$nie wirusa Covid-19
w ich najblizszym otoczeniu.

Zapewnienia we wlasnym zakresie i noszenia maseczek, przytbic lub innych nakry¢ twarzy i nosa w czasie pobytu w lokalu szkoleniowym sobie oraz
swojemu dziecku/podopiecznemu.

Przestrzegania wytycznych dotyczacych nie wnoszenia niepotrzebnych przedmiotow na teren lokalu szkoleniowego.

Pamigtania oraz przypominania dziecku/podopiecznemu o podstawowych zasadach higieny m.in. myciu rgk woda z mydiem Ilub s$rodkami
dezynfekujacymi, nie podawaniu reki na przywitanie, unikaniu czestego dotykania oczu, nosa i ust oraz zastaniania twarzy podczas kichania czy
kastania.

Zachowania dystansu spotecznego w odniesieniu do pracownikdéw Stowarzyszenia oraz innych uczestnikow szkolen wynoszacy co najmniej 1,5 metra.
Podania aktualnego numeru telefonu i odbierania telefonéw od pracownikdw Stowarzyszenia.

I1. UCZESTNIK SZKOLEN OSWIADCZA, ZE:
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Nie miat kontaktu z osoba zakazong wirusem Covid-19 oraz nikt z czlonkow najblizszej rodziny, otoczenia nie przebywa na kwarantannie, nie
przejawia widocznych oznak choroby. Stan zdrowia jego lub jego dziecka/podopiecznego jest dobry, nie przejawia zadnych oznak chorobowych, np.
podwyzszona temperatura, katar, alergia, kaszel, biegunka, dusznos$ci, wysypka, bole migsni, bol gardta, utrata smaku czy wechu i inne nietypowe.

Jest swiadom/§wiadoma pelnej odpowiedzialnosci za dobrowolny udziat w szkoleniach organizowanych przez Stowarzyszenie ,,Nasza Szczycienska
Ziemia” w aktualnej sytuacji epidemiologicznej.

Zostal poinformowany/a o ryzyku, na jakie jest narazone zdrowie jego i jego dziecka/podopiecznego oraz rodziny.

Mimo wprowadzonych przez Stowarzyszenie obostrzen sanitarnych i wdrozonych wszelkich §rodkow ochronnych zdaje sobie sprawe, ze na terenie
lokalu szkoleniowego moze dojs¢ do zakazenia COVID — 109.

Zdaje sobie sprawe, iz w przypadku wystgpienia zakazenia lub jego podejrzenia na terenie lokalu szkoleniowego u niego samego, jego
dziecka/podopiecznego, pracownikow lub innych uczestnikow, zaréwno jego rodzina, jak inajblizsze otoczenie zostang skierowani na 14-dniowg
kwarantanng.

W sytuacji zarazenia si¢ lub swojego dziecka/podopiecznego wirusem SARS-CoV-2 na terenie lokalu szkoleniowego nie bedzie wnosit skarg, zazalen,
pretensji do Stowarzyszenia ,,Nasza Szczycienska Ziemia”, bedac catkowicie $wiadom/Swiadoma zagrozenia epidemiologicznego wynikajacego z
panujacej obecnie pandemii.

I1. OBOWIAZKI ORGANIZATORA:
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Ustala i dostosowuje procedury obowiagzujace w lokalu szkoleniowym do wymogéw zwickszonego rezimu sanitarnego w warunkach pandemii
koronawirusa i choroby COVID-19.

Zapewnia pracownikom $rodki ochrony osobistej, w tym rekawiczki, maseczki ochronne, przytbice, ptyny dezynfekujace. Ptyn do dezynfekcji rak
zapewnia rowniez przy wejsciu na teren lokalu szkoleniowego oraz w pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych. Umieszcza w widocznym miejscu
instrukcje z zasadami prawidtowego mycia rak, zaktadania i §ciggania rekawiczek i maski.

Organizuje pracg pracownikdéw na okres wzmozonego rezimu sanitarnego w warunkach pandemii koronawirusa i choroby COVID-19.

Przekazuje informacje o czynnikach ryzyka COVID-19, informuje o procedurach oraz o odpowiedzialnosci za podjeta decyzje zwigzang z
uczestnictwem w szkoleniach i spotkaniach organizowanych przez Stowarzyszenie ,,Nasza Szczycienska Ziemia” poprzez umieszczenie regulaminu
wraz z oznaczeniami w widocznym miejscu na terenie lokalu szkoleniowego.

Zapewnia pomieszczenie stuzace do izolacji uczestnika szkolen/zaje¢/wydarzen oraz pracownika wyposazonego w zestaw ochronny: przytbica, fartuch
ochronny, rekawiczki. Jesli uczestnik/pracownik bedzie wykazywal objawy typowe dla koronawirusa (goraczke, kaszel, trudnosci w oddychaniu)
nalezy postepowac zgodnie z procedurami na wypadek stwierdzenia podejrzenia zakazenia ujetymi w pkt. V.

Zapewnia statg dezynfekcje wykorzystywanych do zaj¢¢ przyborow, narzedzi i materiatow edukacyjnych.

Jest odpowiedzialny za usunigcie przedmiotow i sprzetu, ktorych nie mozna skutecznie uprac lub dezynfekowac.

V. OBOWIAZKI PRACOWNIKOW:
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Pracownik pracuje w rekawiczkach i dba o higieng rak — czesto myje mydiem / §rodkiem dezynfekujacym, nie dotyka okolicy twarzy, ust, nosa i oczu.
Wykonujac prace porzadkowe pracownik wietrzy pomieszczenie, w ktorym pracuje.

Zachowuje szczegdlng ostrozno$¢ korzystajac z pomieszczen lub przestrzeni stuzacych do wykonywania swoich obowigzkow.

Powierzchnie dotykowe w tym biurka, lady i stoty, klamki, wlaczniki $wiatla, porecze i inne przedmioty (np. telefony, klawiatury) regularnie
dezynfekuje srodkiem dezynfekujacym lub woda z detergentem.

Wszystkie obszary czegsto uzywane, takie jak toalety, ciggi komunikacyjne regularnie 1 starannie sprzata z uzyciem wody z detergentem.

W przypadku podejrzenia zakazenia koronawirusem lub choroby COVID-19 (dusznosci, kaszel, goraczka) pracownik odstepuje od czynnosci i
zawiadamia o tym fakcie przetozonego.

Zachowuje dystans spoteczny, w kazdej przestrzeni lokalu szkoleniowego, wynoszacy co najmniej 1,5 metra.

V. PROCEDURY NA WYPADEK STWIERDZENIA PODEJRZENIA ZAKAZENIEM KORONAWIRUSEM LUB
CHOROBY COVID-19
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Osoba, u ktorej stwierdzono podejrzenie choroby COVID-19 (dusznosci, kaszel, goraczke) bezzwlocznie zostaje odizolowana W wyznaczonym
pomieszczeniu przez pracownika wyposazonego w fartuch, maske 1 rekawiczki

Pracownik pozostaje z dzieckiem/osoba doroslta utrzymujac min. 2 m odlegtosci i zawiadamia koordynatora szkolen/wladze Stowarzyszenia 0
zaistniatej sytuacji.

Koordynator zawiadamia stacj¢ sanitarno — epidemiologiczng, w razie ztego stanu dziecka dzwoni na 999 lub 609-794-670.

Pracownik, u ktorego stwierdzono podejrzenie zakazenia koronawirusem lub choroby COVID-19 (dusznosci, kaszel, goraczke) zglasza fakt
Koordynatorowi i bezzwlocznie udaje si¢ do wyznaczonego pomieszczenia, a koordynator bezzwlocznie zawiadamia odpowiednie stuzby, ktore
podejmuja dalsze kroki bezpieczenstwa.



